Les temoignages

« Les chantiers participatifs sont vraiment une
expérience nouvelle a vivre : aider quelqu’un
dans ses travaux, partager la journée avec des
personnes de tous horizons, et apprendre a
travailler des matériaux sains et locaux. Un réel
plaisir I »

- Guillaume C. Bénévole

« J'ai bénéficié d’un accompagnement du réseau normand
de l'auto-réhabilitation accompagnée, pour la réalisation
d’une isolation en terre/paille sur un bdtiment en colombage.
L'accompagnant m’a guidé lors des étapes de préparation des
travaux et lors du chantier. J'ai appris a utiliser le matériaux
terre/paille. Mon but était de poursuivre les travaux de
maniére autonome grdce a la pédagogie de I'encadrant, cet
objectif a été parfaitement atteint. »

- Grégoire B. Propriétaire ayant bénéficié de 'ARA

Un accompagnement spécialisé et encadré par le Réno’ Acc/, le réseau normand de I'auto-
réhabilitation accompagnée :

Un réseau structuré regroupant de nombreux acteurs agissant s ) J
en faveur de [I'Auto-Réhabilitation Accompagnée (artisans, RWACO
structures accompagnatrices de projets, bénévoles, .... ). Tous ~_—

travaillent en collaboration afin de développer ces pratiques de Réseau Normand de I'Auto-Réhabilitation Accompagnée
maniére sécurisée sur le territoire Normand.

ARPE NORMANDIE
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Vous souhaitez réaliser vous-méme une partie de vos travaux de rénovation
et vous avez besoin :

U\gEfﬂ D’étre guidé dans vos choix et votre programme de travaux ?
[%E D’étre accompagné par un professionnel pour la réalisation de vos travaux ?
& & D’étre suivi par une structure dédiée pour la coordination de votre projet ?
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7 " D’étre aidé par des bénévoles dans le cadre d’un chantier participatif ?



Les objectifs

e Economique
Réduisez le colt de vos travaux.
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e Energétique
Faites des économies d’énergies en faisant une rénovation de qualité.
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e  Patrimonial
Préservez et améliorez votre patrimoine avec des solutions adaptés.

e Social
Développez vos compétences techniques en partageant un moment convivial.

e Environnemental
Réduisez votre impact carbone en utilisant des matériaux bio-sourcés et locaux.
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Les etapes et les intervenanty

Les trovaux

La structure d’accompagnement, vous accompagne dans 'étude de faisabilité du projet
(diagnostictechnique, définition des lots ARA, ...) et vous informe surles aides mobilisables.

Les particuliers, vous étes au cceur du projet en choisissant vos artisans et en décidant du
détail de vos travaux en connaissance.

L'accompagnateur de chantier, vous proposera des techniques et matériaux adaptés
ainsi qu’une programmation de chantier prenant en compte la participation bénévole.

Avec I’Auto-Réhabilitation Accompagnée,
partageons votre projet
pour une rénovation de qualité
de votre logement !

Tous types de travaux sont réalisables :
e Lisolation
des combles, de la toiture, des murs et des planchers bas.

e La magonnerie
Pose de cloisons, finition et entretien de fagade, préparation de sol avant revétement, etc.

e Les enduits
Réalisez des enduits extérieurs ou intérieurs pour protéger vos murs.

e Autres phases de chantier
Les étapes d’un chantier peuvent étre nombreuses !

La réussite de vos travaux dépend de :
e La pertinence des travaux choisis

e Des savoir-faire et du temps disponible des participants
e Du niveau d'accompagnement souhaité

Lo readisation dw chantier

La structure d’accompagnement, vous met a disposition du matériel, de l'outillage, des
Equipements de Protection Individuelle (EPI) et assure la mobilisation des bénévoles.

Les particuliers, vous mettez a disposition votre logement pour accueillir les participants
et participez aux travaux de maniére active.

L'accompagnateur de chantier, gére pour vous lapprovisionnement du chantier,
I'encadrement des bénéficiaires et des bénévoles ainsi que la garantie de la qualité des
travaux.

Les membres du Réseau Normand de I’Auto-
Réhabilitation Accompagnée (Réno’ Acc’)
vous accompagnent dans I’élaboration et la
réalisation de votre projet !



